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Szanowni

Zbliza si¢ termin mocno urlopowy. Lato juz w pelni, stofice za oknami. Zanim jednak zanurzycie si¢ w btogim
wakacyjnym leniuchowaniu, aktywnosciach sportowych czy zwiedzaniu $wiata zachgcam do lektury trzeciego juz
numeru naszego czasopisma.

W tym numerze mi¢dzy innymi o kolejnej spotce, ktéra dysponuje mozliwosciami i chgcig wdrazania nowych
innowacyjnych rozwigzan, gtownie w dziedzinie rehabilitacji. Poruszamy temat znaku ekologicznego ,,E”. Co to?
Dla kogo? I po co? Na te wszystkie pytania znajdziecie odpowiedz w artykule Certyfikacja Farb i Lakierow na
znak ekologiczny ,,E”.

Bardzo waznym aspektem naszej codziennosci i dziatan legislacyjnych sg obecnie opakowania. Chcemy, aby
spetniaty nasze oczekiwania zaréwno jako producenci jak i jako konsumenci. W naszym Instytucie prowadzimy
ciekawe i istotne badania zwigzane wlasnie z opakowaniami. Wigcej dowiedzie¢ mozna si¢ z artykutu Gazy w opa-
kowaniach. W kolejnej publikacji mozna odnalez¢ odpowiedZ na pytanie jakie Klient odnosi korzysci wykonujac
badania w Instytutach gdzie funkcjonuja systemy zarzadzania jakoscia.

Na koniec zachgcam do przeczytania wywiadu z Panem Maciejem Gatazka, Prezesem Zarzadu Advanced

Graphene, ktory przyblizy nam aktualne zagadnienia zwigzane z zastosowaniem grafenu.
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Akademickie Centrum Medyczne

AWF Katowice

Zbigniew Zotnierczyk?, Tadeusz Durczok®,

Arkadiusz Stanulac, Andrzej S. Swinarew<,?
biuro@acm-awf.pl

W obecnych czasach kazdy z nas zyje w ciagtym biegu. Nikt
nie zwraca uwagi na to, co i jak je, ile czasu spedza na po-
wietrzu, a ile w biurze przed komputerem. Nie ma czasu na
odpoczynek, a co dopiero na jakiekolwiek ¢wiczenia ruchowe.
Do tego wszystkiego pandemia SARS-CoV-2 zmusita ludzi do
pozostania w domach na dtugi czas, co przyniosto dramatycz-
ne skutki dla zdrowia zaréwno fizycznego jak i psychicznego.
W mysl zasady Hipokratesa ,,Lepiej zapobiega¢ niz leczy¢” —
Akademickie Centrum Medyczne AWF Katowice (ACM-AWF

Katowice) chce wyjs¢ naprzeciw ludzkim potrzebom.

Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukucz-
ki w Katowicach to najlepsza uczelnia sportowa w Rankingu
Uczelni Wyzszych. W czerwcu 2022 roku kolejny raz z rzedu
znalazla si¢ w czolowce prestizowego Rankingu Szkot Wyz-
szych Perspektywy 2022. Akademia Wychowania Fizycznego
to nie tylko sport, ale przede wszystkim najlepszy w Polsce
Wydziatl Fizjoterapii. Chcac wykorzystaé potencjal uczelni
i dotrze¢ do szerszego grona ludzi, zarowno mlodziezy, jak
i seniorow, ktorzy potrzebuja pomocy i nakierowania na to,
co zrobi¢ by zy¢ lepiej 1 zdrowiej, narodzit si¢ pomyst Rektora
uczelni prof. dr. hab. Grzegorza Jurasa, zeby zatozy¢ spotke
uczelniang. Glownym celem i zadaniem jest propagowanie
zdrowego stylu zycia nie poprzez slogany i plakaty, ale wia-
$nie poprzez aktywne dziatanie dzicki wspotpracy z wieloma
instytucjami.

Spotka Akademickie Centrum Medyczne AWF Katowice
zostata wpisana do rejestru przedsigbiorcow Krajowego Re-
jestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy Kato-
wice-Wschod w Katowicach VIII Wydziat Gospodarczy pod
numerem KRS 0000948844 25 stycznia 2022 roku. Prezesem
zarzadu zostat Zbigniew Zotnierczyk, od lat zwigzany z Aka-

demia Wychowania Fizycznego. Najpierw, jako student, a p6z-

2Akademickie Centrum Medyczne AWF Katowice Sp. z 0.0.
bStowarzyszenie Wspétpracy Regionalnej

cAkademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach

dInstytut Inzynierii Biomedycznej, Uniwersytet Slaski w Katowicach

Nowadays people live in a constant rush. No one cares about
what to eat or how much time is spent outside, and how much
time is spent in an office in front of a computer. There is no
time for some rest and relax, let alone some exercises. What is
more, the pandemic SARS-CoV-2 made people stay at homes
for a long period of time and it caused dramatic effects on our
health, both physical and psychological. According to Hippo-
crates — ,,I will prevent disease whenever I can, for prevention
is preferable to cure” — Akademickie Centrum Medyczne AWF

Katowice wants to meet the human needs.

Academy of Physical Education in Katowice named after
Jerzy Kukuczka is the best academic university in the ranking
of universities. In June 2022 Academy of Physical Education
in Katowice took first place in the Perspektywy University
Ranking 2022. The Academy in Katowice is not only sport but
most of all there is the best Faculty of Physiotherapy in Poland.
In order to use the potential of the academy and come to wider
circle of people’s knowledge, meaning youth as well as the
elders who need some help and steering towards better and
healthier life, the Rector of AWF Katowice PhD GrzegorzJuras
came up with the idea to form a partnership. The main purpose
and mission of the partnership is promotion of healthy life us-
ing not only some slogans and posters but also active running

thanks to cooperation with many institutions.

The limited company Akademickie Centrum Medyczne
AWF Katowice was registered in the register of entrepre-
neurs of the Polish Register Company run by Regional
Court Katowice-Wschod in Katowice VIII Commercial Di-
vision of the National Court Register with its KRS number
0000948844 on 25th of January in 2022. The Board Chairman
became ZbigniewZotnierczyk connected with Academy of

Physical Education since many years. At first he was a stu-
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niej, jako wyktadowca i konsultant rektora. Mgr. Zbigniew Zot-
nierczyk jest rowniez medykiem od ponad 30 lat. Wspoélpraca
podmiotu sp6iki z 0.0. z pafistwowa uczelnia jest odpowiedzia
na powstajace w wyniku chorob czy pandemii wyzwan. Dzigki
kooperacji z Akademia Wychowania Fizycznego w Katowi-
cach, ktorej potezne zaplecze stanowi Wydziat Fizjoterapii, fi-
lozofia ACM-AWF Katowice' wpisuje si¢ w ramy Regionalnej
Strategii Innowacji Wojewodztwa Slaskiego, ktorej jednym ze
strategicznych kierunkow rozwoju jest rehabilitacja. Zadaniem
spoiki jest wprowadzenie nowoczesnych technologii do medy-
cyny, szpitali i poradni medycznych. Wspdlne prace pokaza
czy wykorzystanie nowych wynalazkow bedzie korzystniejsze
i bardziej oszczedne niz dotychczasowe dziatania. Najwicksza
zaleta jest personalizacja i indywidualne podejscie do pacjen-
ta, co przyniesie z pewnoscia pozytywne skutki i odbiér pro-
jektow w realnym zyciu.

Wspblne dziatanie z Uniwersytetem Slaskim oraz Slaskim
Uniwersytetem Medycznym pozwala na wprowadzanie na ry-
nek nowego innowacyjnego sprzetu medycznego. ACM-AWF
Katowice chcac wykorzysta¢ potencjat stworzonych projek-
tow miedzy innymi przez interdyscyplinarng grupg badawcza
TWAIN kierowang przez dr. hab. Andrzeja Swinarewa, prof.
US, pozyskuje fundusze i wprowadza innowacje na rynek biz-

nesowy w Polsce i innych krajach Unii Europejskie;j.

Nastepnym bardzo waznym krokiem jest wspolpraca spotki
z Slaskim Centrum Chordb Serca w Zabrzu, szpitalem MSWiA
w Katowicach, oraz Slaskim Oddziatem Wojewddzkim Naro-
dowego Funduszu Zdrowia. Wspotpraca ta pozwoli wdrazaé
projekty w zycie i przedstawia¢ je indywidualnym pacjentom.

Projekty, nad ktorymi pracuje ACM-AWF Katowice to:

ECMO

Istote wynalazku stanowi urzadzenie do pozaustrojowego
utlenowania (oksygenacji) krwi, z membrang z organicznego
materiatu o wlasciwosciach porotworczych, przeciwzapalnych

i przeciwkrzepliwych.

Rys. 1. Uklad do utlenowania krwi
Fig. 1. Blood oxygenation systems

dent, then he came back as a lecturer and the rector’s advis-
er. ZbigniewZoknierczyk is also a physiotherapist with over 30
years of experience. The cooperation of the company and the
public academy is a solution for the challenges caused by dis-
eases and pandemic. Thanks to the cooperation with Academy
of Physical Education with very well developer Faculty of Phys-
iotherapy, the philosophy of ACM-AWF Katowice! fit perfectly
into the frames of Regional Strategy of Innovations in Silesian
voivodship, where the Progress of rehabilitation is one of the
most important course. The company’s task is implementation
of new technologies in medicine, hospitals, and clinics. Collab-
orative work is going to check whether using new inventions is
more profitable and economical comparing to foregoing func-
tioning. The biggest advantage is personalisation and individual
approach to a patient what undoubtedly brings positive effects

and reactions for the projects in a real life.

Cooperation with University of Silesia and Medical Uni-
versity of Silesia enables launching innovative medical equip-
ment. Taking into consideration the potential of projects made
for example by interdisciplinary research group TWAIN man-
aged by PhD Andrzej Swinarew, ACM-AWF Katowice sources
funds and launches into business market in Poland and other

countries in the European Union.

The next step and probably the most important is the coop-
eration with Silesian Center for Heart Diseases in Zabrze, the
hospital MSWiA in Katowice, and with the Silesian Division
of National Health Fund. This collaboration let implement the

projects in real life and present them to the individual patients.
We are working now on such projects:
ECMO

The essence of this invention is an apparatus for extracorpor-
eal blood oxygenataion, with an organic material membrane

having blowing, antiphlogistic, and anticoagulant qualities.

'ACM-AWF Katowice — skrét Akademickie Centrum Medyczne AWF Katowice Sp. z o.o0.



Polimery dla Biznesu 2022, nr 3 lipiec

Wiele ze znanych dotychczas uktadéw do utlenowania krwi
zbudowanych jest z membran w postaci kapilar utozonych
rownolegle wzgledem siebie, jednak prostopadle do kierun-
ku przeptywu krwi lub przecinajacych si¢ pod katem 90°, ale
utozonych w ptaszczyznie prostopadtej do kierunku przeptywu
krwi w urzadzeniu. Uk}ad taki cechuje si¢ licznymi wadami,
gdyz ksztalt i umiejscowienie zastosowanych w nich membran
w postaci rurek (kapilar) moze powodowacé skrzepliny i mikro-
zatory. W konsekwencji moze dochodzi¢ do zakazen, niewy-

dolnosci narzadowych, gtownie nerek.

Tworcy niniejszego rozwigzania zastosowali mechanizm za-
pewniajacy transport strumienia krwi rownolegle do transportu
mieszaniny gazowej w kapilarach, w tym samym, co krew lub
korzystniej w przeciwnym kierunku, ktory pozwoli na bardziej
efektywna wymian¢ gazowa, poniewaz zwigkszy si¢ tatwosé
tej wymiany, a powstaly gradient tlenowy pozwoli na stopnio-
we utlenowanie erytrocytow.

Cigzka niewydolno$¢ oddychania wiaze si¢ z koniecznoscia
podazy tlenu o wysokim, nawet blisko 100%-owym st¢zeniu
tlenu w mieszaninie gazowej podczas mechanicznej wenty-
lacji ptuc z uzyciem respiratora. Tak wysokie st¢zenie tlenu
nasila juz wystepujacg niedodme i dalej uposledza wymiang
gazowa. Konieczno$¢ stosowania mieszaniny gazowej o blisko
100%-owej zawartosci tlenu podawanej do oksygenatora wy-
nika z faktu ograniczen technologicznych membrany, w ktorej
odbywa si¢ wymiana gazowa, a ktora jest gldéwng sktadowa

urzadzenia.

Wprowadzenie albuminy do materiatu, z ktorego wykonana
jest membrana zastosowana w urzadzeniu, nadaje mu rowniez
pozadane wlasciwosci przeciwzakrzepowe i przeciwzapalne.
Albumina ma silne dziatanie przeciwzakrzepowe krwi oraz, ze
wzgledu na oddziatywanie na lipidy poprzez aktywacj¢ lipa-
zy, jest rowniez stosowana, jako czynnik przeciwzakrzepowy
uzywany do optaszczen przeciwzakrzepowych. Domieszka al-
buminy wbudowana jest zaréwno w pory materiatu, jak i w mi-
kropeknigcia powstate, jako defekty rownowagowe na etapie
tworzenia materialu. Poprawia to istotnie ciggtos¢ powierzch-
niowg struktury materiatu, a przez to zabezpiecza przed zale-
ganiem materialu organicznego w porach i mikropeknigciach
i znaczaco obniza wykrzepianie. Materialy zastosowane do
budowy membrany nie uwalniaja zwigzkéw chemicznych tok-
sycznych dla komoérek oraz same nie powoduja reakcji pato-

gennych w komorkach.

Pozaustrojowa oksygenacje krwi stosuje si¢ w stanach, w kto-
rych dochodzi do potencjalnie odwracalnego glebokiego za-
burzenia funkcji pluc w stopniu uniemozliwiajagcym skuteczng
wymian¢ gazowa za pomocg wentylacji mechanicznej. Sztuczne

ptucoserce stosuje si¢ na oddziatach intensywnej terapii u osob,

Most of the well-known blood oxygenation systems are
made of membranes with their capillaries laid collaterally to
each other, though perpendicularly to the direction of blood
flow or crossing at angle of 90 degrees, but laid on the ground
perpendicularly to the blood flow in the apparatus. Such sys-
tem has many disadvantages, because the shape and placement
of the membranes in the form of tubes used here may cause
clots and microembolism. In the result it may come to infec-

tions, insufficiencies, especially kidney failure.

The makers of this solution used the mechanism that affords
transport of bloodstream collaterally to the transport of the
multicomponent gas in the capillaries, so the same to the blood
or even more advantageous in the opposite direction, which let
for better and more effective gas exchange, because it extends
the ease of gas exchange and an ensuing oxygenic gradient

enables to oxygenate erythrocytes gradually.

Acute respiratory failure carries the necessity of supplying
the oxygen with a high (almost 100%) concentration of oxy-
gen in the gas mixture during the mechanical lung ventilation
using an inspiratory. Such high concentration intensifies yet
encountered collapsed lung and impairs the further gas ex-
change. The necessity for using the gas mixture with almost
100% contents of oxygen given to the oxygenator results from
the fact of the membrane’s technological restrictions, in which
gas exchange takes part and which is the main component of

the apparatus.

The implementation of albumen to the material out of which
is made the membrane of the apparatus, brings it also desira-
ble antithrombotic and antiphlogistic qualities. Albumen has
strong blood antithrombotic action, but also in regard to influ-
encing on lipids through the activating of lipase, it is used as
an antithrombotic factor used for antithrombotic flattening. A
dope of albumen is inbuilt into the pores of material as well as
into the microfracturesdeveloped as equilibrium defects while
creating the material. It improves the permamence surface of
the material structure indeed, and thank to that it protects from
default of organic material in the pores and microfractures,
and significantly reduces coagulation. The materials used in
creating the membranes do not release chemical compounds
which are toxic to cellules and they themselves do not cause

pathogenetic reactions in the cellules.

The extracorporeal blood oxygenataion is applied at the
states when there is a disorder of a lung funcioting which is
potentially invertible, and the gas exchange through mechan-
ical ventilation is impossible. It is for the patients at ICU (in-
tensive care unit) whose autonomic functions are temporally
or permanently disordered. ECMO isalso used for the patients

with Covid-19 and other not only viral lung injuries.
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Rehabilitacja i diagnostyka pulmonologicena

Rehabilitacja i diagnosiyka kardiologicena

Dodatkowa aplikacis do dhicranai danych

BIEY feedback
INIRS

wikmndwki dotycegee procesu rehabilitacyjnege

4

Spersonalizowana rehabilitacja

Rys. 2. Grafika obrazowa przedstawiajqca proces rehabilitacji personalizowanej post-covid

Fig. 2. Graphic describing the process of post-covidpersonalised rehabilitation

u ktorych anatomiczne funkcje organizmu sg zaburzone czaso-
wo lub stale. Urzadzenia do wymiany gazowej pozaustrojowej
stosuje si¢ rowniez u chorych w ciezkim przebiegu Covid-19

oraz innych, nie tylko wirusowych uszkodzen phuc.

Personalizowana aplikacja pozwoli okresli¢ indywidualne
potrzeby pacjenta i odpowiednig rehabilitacje. Pacjenci, w tym
przede wszystkim mlodziez przyzwyczajona i uzywajaca roz-
nego rodzaju aplikacji, beda mogli si¢ bardziej zaangazowaé
poprzez potrzebg kontroli i informacji. Pacjent bedzie wpro-
wadza¢ informacje medyczne, ale rowniez dane dotyczace pa-
rametréw glosowych, co pozwoli wykluczy¢ ewentualne sta-
ny depresyjne oraz dane jak funkcjonuja procesy poznawcze
pacjenta zebrane dzigki specjalnym grom wewnatrz aplikacji.
Spersonalizowane podsumowanie pozwoli na optymalizacjg
procesu rehabilitacyjnego, co uczyni go bardziej atrakcyjnym
i motywujacym do dalszych, lepszych efektow. Efektem tego
projektu bedzie kompletna i jednolita procedura gotowa do
wprowadzenia w konkretnych jednostkach rehabilitacyjnych

i o§rodkach leczniczych.

Fot. 1. Kula ortopedyczna (wyk. Tadeusz Durczok, Prezesa SWR),
projekt jest w trakcie patentowania.

Pic. 1. The crutch made by Tadeusz Durczok, the Board Chairman
of SWR, the project is being patented.

Personalised application program which determines indi-
vidual patient needs and appropriate rehabilitation. Patients,
particularly young people who are used to using many kids of
apps, will have the opportunity to be more involved because of
the feeling of control and information. Patient fills in the medi-
cal information, but also data connected with voice parameters
what may help in excepting possible depressive states, and in-

formation about cognitive processing thanks to special games

inside the app. Personalised summary let optimize the process
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Innowacyjny projekt stworzony z inicjatywy Tadeusza Dur-
czoka ze Stowarzyszenia Wspolpracy Regionalnej (SWR),
ktory pozwoli w szczegdtowy sposob dostarczaé dane pacjen-
tow po endoprotezoplastyce. Kula ortopedyczna ma wbudo-
wane oprogramowanie, ktore na biezaco monitoruje motoryke
pacjenta i przesyta dane do personelu medycznego. Dotych-
czas zostaly wykonane prototypy kuli, ktére pozwolity na pel-
ne techniczne zweryfikowanie zaprojektowanych rozwiazan.
Kompatybilnie z oprogramowaniem funkcjonowaé bedzie
przygotowana aplikacja, ktora bedzie gromadzi¢ dane w trybie

on-line. Projekt jest jeszcze w trakcie patentowania.

Samopoziomujacy si¢ namiot, ktory zabezpiecza personel
medyczny i jednocze$nie umozliwia pelny i swobodny dostep
do pacjenta oraz optymalizacji opieki szpitalnej nad pacjen-
tami, u ktorych stwierdzono choroby zakazne w tym rowniez
SARS-CoV-2.

folia przyklejona do tozka

Rys. 3. Namiot barierowy, wizualizacja urzqdzenia

of rehabilitation what is more attractive and motivating for fur-
ther and better effects. The impact of the project will be an ex-
haustive and consistent procedure which is ready to implement

for particular rehabilitation units and health centers.

The innovative project created at Tadeusz Durczok’s from
Stowarzyszenie Wspotpracy Regionalnej insigation, which
helps in providing detailed data from patients with endoprothe-
sis. The crutch has an inbuilt software that collects data about a
patient and sends them to a doctor. So far, the prototypes of the
crutch were made in order to verify it technologically. There is
also an app in preparation that is going to be compatible with
the software. It is going to collect the data on-line. The project

is still in the process of patenting.

Self-leveling tent, which protects medical staff and at the
same time enables the full and effortless approach to a patient
and the optimisation of patients’ hospital care, who were di-

agnosed for different contagious diseases, also SARS-CoV-2.

Projekt zastrzezony zgloszeniem patentowym w UPRP pod numerem: P.440079.

Fig. 3. Automatic barrier tent, apparatus visualisation
Project Patent number P.440079.

Namiot zaprojektowany zostal z mys$la o ochronie pacjenta
oraz personelu medycznego w dobie epidemii koronawirusa

SARS-CoV-2.

Resuscytacja jest zabiegiem areozologennym, podczas kto-
rego ratownik jest w bezposredniej bliskosci twarzy ratowane-
go. Nie ma czasu na kalkulacjg¢, czy pacjent byl czy nie byt za-
razony SARS-CoV-2. Im krétszy czas od zatrzymania krazenia
do rozpoczecia reanimacji, tym wigksza jest jej skutecznoscé.
Dotychczas stosowane $rodki ochrony nie gwarantujg peinej
ochrony personelu medycznego, nawet, gdy zabezpieczenia sa

zalozone w sposob prawidtowy.

Opracowana konstrukcja pozwala na catkowicie bezpieczne

The barrier tent was designed taking into consideration
the patient’s and medical staff’s protection during pandemic

Coronavirus.

Resuscitation is an emergency procedure while the emergen-
cy worker is in the immediacy with the patient’s face. There is
no time for thinking if the patient had been infected by SARS-
CoV-2 or not. The shorter the time of the circulatory arrest is,
the bigger is the effectiveness of the reanimation. The means
of protection used so far did not guarantee the full security for
the medical staff, even if they are put on rightly.

The wrought construction facilitates fully secure conduct-

ing medical procedures by the emergency workers, firefighters,
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prowadzenie procedur medycznych zarowno przez personel
karetek, strazy pozarnej, policji, jak i wykwalifikowany per-
sonel medyczny. Namiot moze by¢ zastosowany w kazdych
warunkach 1 ma zminimalizowaé ryzyko wynikajace ze stra-
chu przed udzieleniem pierwszej pomocy. Zapewnia nie tylko

ochrong biologiczna, ale i psychiczng dla ratownika.

Wersja przenosna namiotu begdzie permanentnie montowa-
na do deski ratowniczej na rzepach i pompowana w razie ko-
nieczno$ci, bez potrzeby podejmowania dodatkowych czynno-
$ci. Zabezpieczenie takie chroni pomieszczenie, pojazd oraz
personel przed kontaminacjg. Dodatkowo materiat umozliwia
wykonanie obrazowania MRI oraz CT z zatozonym namio-
tem. Samopompowanie komoér powietrznych jest niezbedne,
aby w minimalnym czasie namiot byt gotowy do uzytku. Do
namiotu sg dodane 3 pary foliowych rekawow, na $Scianie sko-
$nej umieszczona zostanie para przeznaczona dla operatora la-
ryngoskopu/bronchoskopu lub wykonujgcego inne czynnosci,
takie jak zalozenie wktucia centralnego. Pozostate pary prze-
znaczone s3 dla personelu pomocniczego. Przewody powietrz-
ne przeprowadzone bedg przez porty na bocznej $ciance. Ich
geometria sprawdzona zostanie podczas testow. Niezbednym
elementem namiotu jest specjalny filtr zatrzymujacy patogeny

i niedopuszczajacy do kontaminacji otoczenia.

Procz zastosowania w naglych wypadkach ratowania zycia,
namiot doskonale sprawdzi si¢ takze podczas badan diagno-
stycznych w obszarze choréb pluc. Wiasciwo$ci urzadzenia
moga zosta¢ wykorzystane szczegdlnie podczas badan aerozo-
logennych typu bronchofiberoskopia, co pozytywnie wptynie

na dostgpnos¢ i bezpieczenstwo diagnostyki raka ptuca.

R

foli praykiejona do iz

Rys. 4. Namiot barierowy, wizualizacja urzqdzenia
Fig. 4. Automatic barrier tent, apparatus visualisation

police as well as a qualified medical staff. The barrier tent can
be used in every conditions and is to minimise the risk resulted
in first aid. It assures both biological and mental protection of

the rescuer.

The portable version of tent will be permanently mounted on
hook and loop fasteners to the rescue board and pumped when
it is necessary without taking any additional action. Such secu-
rity protects room, vehicle, and medical staff from contamina-
tion. What is more, the material enables to examine MRI and
CT with the tent on. Self-inflating air chambers are requisite in
order to use the tent in as short period of time as it is possible.
There are three pairs of folio sleeves added to the tent, one of
them is placed on the beveled side destined for the operator
of laryngoscope or handling with other actions, for example
central venous catheter. The other two pairs are for the rest of
the rescuers. The plenums are carried through channel ports on
the side of a tent. Their geometry is being tested. The crucial
clement is a special filter which retains pathogens and does not

let the contamination of the setting.

Apart from using the tent during many emergencies, it can
be perfect with the diagnostic tests when it comes to lung dis-
eases. The qualities of the apparatus can be used specifically
during tests like fiberoptic bronchoscopy, what has a positive

effect on availability and security of lung cancer diagnostics.

port na przewody

AA(1:1)
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Rozwiazanie w opinii zespotu znajduje si¢ na VI stopniu
gotowosci technologicznej TRL z uwagi na w pelni wykona-
ny model namiotu w systemie CAD/CAM (projekt techniczny
i symulacje), wybrane odpowiednie certyfikowane i atestowa-
ne materialy oraz zaplanowane wykonanie prototypu urzadze-
nia. Projekt jest bardzo wszechstronny. Moze by¢ efektywnie
wykorzystywane nie tylko przez szpitale, ale rdwniez przez

inne placowki ochrony zdrowia oraz wojsko.
Zalety i aspekty innowacyjne zglaszanego rozwigzania.

1. Unikatowosé. To catkowicie innowacyjne rozwiazanie,
stworzone od podstaw przez pracownikow Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach, Slaskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w Katowicach oraz Akademii Wychowania

Fizycznego w Katowicach.

2. Uniwersalno$¢. Namiot moze by¢ stosowany zaréwno
w naglych sytuacjach ratowania zycia, jak i podczas ba-

dan diagnostycznych.

3. Wielowariantowos$¢. Urzadzenie zaprojektowano w wa-
riancie pelnoldézkowym do stosowania stacjonarnego,
jak 1 w wariancie transportowym — do uzytku w karet-
kach (ten wariant jest dopasowany do deski ratowniczej

z mozliwos$cig szczelnego montazu).

4. Kompaktowos$é. Budowa wielkosci apteczki samocho-
dowej oraz zaopatrzenie w system automatycznego pom-
powania bazujacy na naboju CO,, jak i brak klasycznego
stelazu zapewniajg niezwykla funkcjonalnos¢ oraz mo-
bilnos¢.

5. Latwa utylizacja. Taka budowa utatwia tez utylizacje

po zastosowaniu bez ryzyka kontaminacji.

Jest to program glownie skierowany do pacjentéow kardio-
logicznych, pulmonologicznych, COVID’owych, bariatrycz-
nych. Pacjent zostaje wyposazony w potrzebny sprzet, indywi-
dualny program rehabilitacji oraz aplikacj¢, ktéra monitoruje
pacjenta w domu i automatycznie przesyla dane i postepy do
lekarza prowadzacego. Specjalista udostepnia spersonalizowa-
ne ¢wiczenia, moze szybko obserwowac rezultaty oraz zdalnie
prowadzi rehabilitacje, a pacjent wykonuje zadane mu ¢wicze-
nia w domu, od razu obserwuje rezultaty i na biezaco otrzymuje
wsparcie od swojego lekarza prowadzacego. Program ten po-
zwoli przyspieszy¢ dtugie oczekiwania pacjentow w kolejkach
na rehabilitacje, ale co najwazniejsze spersonalizuje podejscie
do pacjenta, a wglad do efektéw bedzie natychmiastowy, za-
rowno dla lekarza prowadzacego jak i pacjenta, co z pewno-
$cig bedzie atrakcyjniejsze i bardzo motywujace dla kazdego

cztowieka. Pacjent skierowany na tele-rehabilitacje na czas jej

In the team’s opinion the solution is on the 4th degree
of a technical readiness TRL taking into consideration the
whole prepared model of the tent in CAD/CAM system, the
materials are adequately chosen, certified and attested, and
planned realizing of the apparatus prototype. The project is
very comprehensive. It can be productively used not only

by the hospitals, but also different health centers and army.
Advantages and innovative aspects of presented solution.

1. Unique. It is an innovative solution created by the em-
ployees of University of Silesia, Medical University
of Silesia and Academy of Physical Education from

scratch.

2. Universal. The tent can be used during emergencies,

as well as during diagnostics.

3. Multivariate. The apparatus is designed both to statio-

nary use and in the transport.

4. Compact. It is in the size of a firs aid kit in a car, having
an automatic self-flattening system, using CO,, and lack

of chassis makes it more functional and mobile.

5. Easy reprocessing. Such construction makes the re-
processing easier after usage without any risk of con-

tamination.

It is a program directed to cardiological, pulmonology,
COVID, and bariatric patients. A patient is equipped with
necessary apparatus, individual rehabilitation program, and
an app which monitors the patient at home and sends the data
and progress to the doctor. Specialists facilitate their patients
with personalised exercises, they are able to observe the
findings and coordinate the rehabilitation process remotely,
and patients do the exercises at home and also see the re-
sults and gain immediate support from a particular attending
physician. This program is made to expedite patients’ long
wait in the ques for rehabilitation, but the most important is
the personalised approach to a patient, and the observing the
results is swift for the doctors as well as the patients. This
is for sure more attractive and more motivating for every

person. Patient is equipped with full set of medical devices:
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Rys. 5. Grafika obrazowa przedstawiajqca proces tele-rehabilitacji (autor: Bronistaw Jozefiok dla ACM—AWF Katowice Sp. zo.o.)
Fig. 5. Graphic describing the process of tele-rehabilitation (author: Bronistaw Jozefiok for ACM-AWF Katowice Sp. zo.o.)

trwania zostaje wyposazony w komplet medycznych urzadzen:
stacjonarny rower treningowy, EKG, pulsoksymetr, ci$nienio-

mierz, wagg, smartfon z aplikacja mobilna.

Jak mowi prezes Spotki Zbigniew Zoierczyk: Jestesmy pewni,
ze tych projektow bedzie jeszcze wigcej. Nasza spotka pragnie sie
preznie rozwijac i wspolpracowaé rowniez z innymi instytucjami
i organizacjami. JesteSmy otwarci na propozycje. Zachecamy do
odwiedzenia naszej strony internetowej www.acm-awf.pl oraz do
kontaktu z nami. Dzigki wspolnym dziataniom mozemy osiggngé

wigcej i wyjs¢ naprzeciw normalnym ludziom jak i rowniez firmom.

exercise bicycle, ECG, pulse oximeter, manometer, scales, and
smartphone with the app for the whole period of rehabilitation

process.

As the Board Chairman Zbigniew Zohierczyk says: We are
sure that there will be more such projects. Our company needs
a resilient development, and wants to collaborate with other
institutions and organizations. We are open to such offers. We
encourage to visit our websitewww.acm-awf.pl and contact us.
Together we can achieve more and meet the people’s and com-

panies’ needs.

Ttumaczenie: Angelika Duda, Akademickie Centrum Medyczne AWF Katowice Sp. z o.o.



